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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

CAMPUS:

PROFESSOR (A): HELIDA MARIA GOMES DE

SEMESTRE 2023.1

COORDENAGAO: TECNICO EM

ALIMENTOS

GRUPO

REGIME DE TRABALHO:

MELO I ()20n()40n (X)DE
AS CARGAS HORARIAS DEVERAO SER INFORMADAS EM HORAS DE 60 MINUTOS
AULAS
COMPONENTES CURRICULARES CURSO C.H. TOTAL DO C.H. C.H. de
COMPONENTE SEMANAL PREPARA(;AO DE
AULAS
MICROBIOLOGIA GERAL — TECNICOEM | 40 hir 1,66 hir 1,66 hir
Turma A ALIMENTOS
MICROBIOLOGIA GERAL — TECNICO EM | 40 h/r 1,66 h/r 1,66 h/r
Turma B ALIMENTOS
MICROBIOLOGIA DE TECNICOEM | 80 hir 3,32h/r 3,32h/r
ALIMENTOS ALIMENTOS
ANALISE SENSORIAL TECNICO EM | 80 h/r 3,32h/r 3,32h/r
ALIMENTOS
PROGRAMA DE ACELERACAO | TECNICO EM | 40hr 1h/r 1h/r
DOS ESTUDOS PAE DE ALIMENTOS
MICROBIOLOGIA GERAL
TOTAL 10,96h/r 10,96 h/r

ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO
ATIVIDADE

Local/Horario/Portaria

C.H. Semanal

Atendimento aos discentes.

Biblioteca do Campus e /ou sala dos
professores.
Quarta — 16:35 as 17:35

1 hora

Orientacdo de TCC

Orientacdo de relatérios de estagio.

Quinta — 14:45 as 16:45

Orientacdes de estagio supervisionado —
Biblioteca e ou sala dos professores.
Quinta -18:45 as 21:45

Sexta — 13:00 as 15:00

7 horas

ATIVIDADES DE PESQUISA

Descrigcao da atividade

C.H. Semanal




AGUA SUL: ANALISE DAS AGUAS DO LITORAL SUL. 2 horas
. PROFESSORA COLABORADORA.
AVALIACAO TECNOLOGICA DE HAMBURGUER ADICIONADO DE FARINHAS 2 horas
OBTIDAS DOS RESIDUOS DA ALGAROBA, DA PITOMBA E DO CUPUACU.
PROFESSORA COLABORADORA.
ATIVIDADES DE EXTENSAO
Projeto Tipo de Inicio Término | C.H. Semanal
Participagao (M/A) (M/A)
EDUCAGAO INTEGRAL E PRATICAS COLABORADORA | Fevereiro | Dezembro | 2 horas
INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES 2023 2023
A EXTENSAO COMO PRATICA COLABORADORA | Fevereiro | Dezembro | 2 horas
TRANSFORMADORA: AGOES 2023 2023
EDUCATIVAS INTERDISCIPLINARES
NA CASA DE APOIO A CRIANCA
CARENTE JANUARIA MARIA
DA CONCEIGAO
NEGED COLABORADORA Fevereiro Dezembro 2 horas
20023 2023
ATIVIDADES ADMINISTRATIVO-PEDAGOGICAS
Atividade Portaria Inicio Término C.H.
(M/A) (M/A) Semanal

TOTAL

DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA

AULAS PREPARAGAO | APOIO AQ PESQUISA EXTENSAO ADMINIS-I-,RATNO TOTAL/SOMA

DE AULAS ENSINO PEDAGOGICO
11h/r 11h/r 8h/r 4h/r 6h/r - 40h/r

COMPLEMENTO/OBSERVAGOES
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