
 
 

 

 
 

III CICLO DE FORMAÇÃO E DE VIVÊNCIA 
Química das emoções e os hormônios da (in)felicidade:  

Práticas que contribuem para a síntese hormonal do bem-estar 
 
DATA: 15/09/2022 
LOCAL: Auditório Central do IFPE Campus Barreiros 
HORÁRIO: 15:00 às 17:00 
 

P R O G R A M A Ç Ã O 
 
 
15h às 13h30min – ABERTURA 
Profa. Ana Alice Freire Agostinho – Coordenadora do Projeto de Extensão 
Profa. Dra. Kamylla Alexandre Leite dos Santos – Coordenadora da Licenciatura em Química 
Prof. Albino César Azevedo Barbosa - Gestor da EREM Prof. Joaquim Augusto de Noronha Filho 
Prof. Dr. Caetano Cláudio Pereira Júnior – Diretor de Desenvolvimento de Ensino Campus Barreiros 
Prof. Prof. Dr. Adalberto, de Souza Arruda – Diretor do Campus Barreiros  
 
15h30min às 16h20min – PALESTRA –  Química das emoções e os hormônios da (in)felicidade:  

                                  Práticas que contribuem para a síntese hormonal do bem-estar 
                                                Prof. Dr. Henrique Leonardo Azevedo – Docente do IFPE Campus        
                                                Barreiros 
                                                Mediadora: Profa. Dra. Helida Maria Gomes de Mélo - Docente do IFPE  
                                                Campus Barreiros 
 
16h20min às 16h40min –  DEBATE 
 
16h40min –  VIVÊNCIA: Meditação Mindfulness (Após o debate) 
                        Coordenação da atividade: Profa. Núbia Michella C. da Silva – Equipe Gestora 
 
16h20min às 17h – VIVÊNCIA: Sessão de Reiki (durante o debate, para agendamentos realizados 
durante a semana via google forms) 
Bloco dos Cursos Superiores e da Pós-Graduação – Sala 23 
Ana Alice Freire Agostinho – Facilitadora de Reiki Campus Barreiros 
Tonny Cley Campos Leite – Facilitador de Reiki Campus Barreiros 
Coordenação da atividade:  
Stefany Carolayne Santos Pinho – Bolsista 
 
Recepção dos participantes e captação de frequência: 
Profa. Francisca Adriana Correia Celestino – Equipe Gestora 
Bárbara Alessandra Bezerra dos Santos – Bolsista 

   
 



 
 

Stefany Carolayne Santos Pinho – Bolsista 
 
Registro fotográfico: 
Marcos Juliano de Gouveia – Equipe Gestora 
Bárbara Alessandra Bezerra dos Santos – Bolsista 
Stefany Carolayne Santos Pinho – Bolsista 
 
EQUIPE GESTORA DO PROJETO 
Profa. Amanda Reges Sena – Equipe Gestora 
Profa. Ana Alice Freire Agostinho – Equipe Gestora 
Profa. Francisca Adriana Correia Celestino – Equipe Gestora 
Profa. Hélida Maria Gomes de Mélo – Equipe Gestora 
Prof. Marcos Juliano de Gouveia – Equipe Gestora 
Prof. Michell Tolentino – Equipe Gestora 
Profa. Núbia Michella C. da Silva – Equipe Gestora 
Tonny Clay Campo – Equipe Gestora 
 
Colaboradoras externas 
Nádia Patrícia Gomes da Silva 
Larissa Hayannyelly Costa Batista 
 
Bolsistas 
Bárbara Alessandra Bezerra dos Santos – Bolsista 
Stefany Carolayne Santos Pinho – Bolsista 
 
 
 
 
 


