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COMITE EMERGENCIAL DE ENFRENTAMENTO DO CORONAVIRUS |
PROTOCOLO DE AGCOES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS

04 | PROCEDIMENTOS PARA PREPARAGAO DE SOLUCOES SANITIZANTES
PARA DESINFECCAO DE AMBIENTES E SUPERFICIES: (HIPOCLORITO
DE SODIO 0,1% e CLORETO DE BENZALCONIO 0,08%)

Ambito de aplicagdo:

Geral

Beneficiarios:

Toda a comunidade IFPE

Referéncias técnico -
cientifica (Citar documento
base / 6rgao de origem):

ANVISA - NOTA TECNICA N° 47/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/Nota+T%C3%A9cnica+
47.pdf/242a3365-2dbb-4b58-bfa8-64b4c9e5d863, acesso em 19 de junho de
2020.

MACEDO, Jorge. Solugdo Caseira para Eliminar o Coronavirus da sua Casa -
Publicagdo com apoio do Conselho Federal de Quimica e do Conselho Regional
de Quimica de Minas Gerais, http://cfg.org.br/wp-
content/uploads/2020/03/SOLUCAO-CASEIRA-DE-AGUA-SANITARIA-CONTRA-O-
CORONAVIRUS-1.pdf, acesso em 09 de junho de 2020.

World Health Organization - Agua, saneamento, higiene e gestdo de residuos
para o virus da COVID-19 - Interim guidance 23 April 2020.
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331846/WH0-2019-nCoV-
IPC_WASH-2020.3-por.pdf?sequence=10&isAllowed=y, acesso em 09 de junho
de 2020.

Objetivos / Propésitos do
Protocolo:

Descrever o preparo de solu¢do desinfetante de Hipoclorito de Sédio minimo
0,1% v/v e de cloreto de benzalcdnio 0,08%, para uso em desinfec¢do de
ambientes e superficies.

Responsaveis pela
elaboragao / revisao
(Nome / Siape):

Veronica Cristina /267435
Eduardo Alécio /1121362
Aldo Bueno /1089739
Mariana Cavalcanti /3007107

Local de aplicagao/
Responsavel pela
Aplicagao:

1. Guaritas e portdes; (Terceirizados)

2. Corredores e Escadas de todas as edificag8es; (Terceirizados)

3. Todos os sanitarios do Campus Recife; (Terceirizados)

4. Salas Administrativas, inclusive da Reitoria, Diretorias, todos os
Departamentos, Protocolos, Arquivos e Depésitos; (Terceirizados)

5. Salas de Chefias e Coordenacdo; (Terceirizados)

6. Salas de professores; (Terceirizados)

7. Salas de pesquisadores; (Terceirizados)

8. Todos os Laboratérios, com porta, trinco, bancadas, cadeiras, mesas,
arquivos; (Terceirizados)

9. Salas de aula, mini auditérios e auditério central; (Terceirizados)

10. Trailers das Lanchonete; (Funcionarios dos Trailers)

11. Quadras esportivas e salas da area esportiva; (Terceirizados)

12. Equipamentos de salas de aulas: Porta, trinco, janelas, lousa, cesto de lixo,
carteiras escolares, mesa do professor, mesas de apoio; (Terceirizados)

13. Salas e depositos dos prestadores de servico do IFPE; (Terceirizados)

14. Bebedouros; (Terceirizados)

15. AlImoxarifado central; (Terceirizados)

16. Todas as oficinas de manutengdo predial do Campus Recife; (Terceirizados)
17. Biblioteca Central e minibibliotecas das Coordenagdes. (Terceirizados)

18. Ambulatérios médicos e SIASS (piso, cadeiras, mesas, equipamentos, etc.),
locais de descarte de residuos.

Obs.: Consultar também os Protocolos 10 (Diretrizes para a preparagao
dos Locais de Trabalho - Salas de aula, laboratérios, ginasio esportivo,
entre outros) e 19 (Frota Oficial e transporte escolar).
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Técnico em Quimica, Saneamento, Alimentos, Agroindustria ou Profissionais
graduados em Quimica, Farmacia, Engenharia Quimica, Quimica Industrial,

Engenharia de Alimentos do IFPE, Funcionarios do Servi¢co de Limpeza da
Empresa Terceirizada treinado.

Responsavel pela
Preparacgédo:

Descrigéo das A¢des e Tarefas

Preparo de cinco (05) Litros de Solucdo de Hipoclorito de Sédio minimo de 0,1% v/v.

PROCEDIMENTO PARA PREPARAGCAO DE SOLUGAO DE HIPOCLORITO DE SODIO 0,1%

O Passo1 Verificar o frasco de Agua Sanitaria

No rétulo do produto deve constar o nimero de registro no Ministério
da Saude (MS n°), o teor de cloro ativo e o prazo de validade, como se
pode observar nesta foto ilustrativa a seguir:

mu Parada ¢ Lucas, Rio de Janewo-Rl
0P 1507 A15/0004-15. Ceatiox m)mumw

b dowez Cormeia Uina, 179, Digld
OP2 11507 415000768, .nlﬂl (NS) 3?5!}5050

ko no MLS 1 3.0693.0001. AFE 3006551

O Passo2

Medigdo do volume de Agua Sanitaria

Transferir 250 mL da dgua sanitaria para uma proveta de plastico de

500mL ou de 1.000 mL. As imagens a seguir auxiliam na ilustracdo do
procedimento:

——
S s
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O Passo3 Transferéncia da dgua sanitaria

I. Transferir os 250 mL de agua
sanitaria para uma bombona
graduada de dez (10) litros com
tampa, e em seguida completar
para cinco (05) litros de 4agua

potavel. Fechar bem e S——ay
homogeneizar. Segue imagem da — B
bombona adequada, com seta em —_—8
amarelo sinalizando a marcagao de s—T
05 litros: ——

Il. A embalagem deve ser rotulada onm
EE  INSTITUTO FEDERAL
adequadamente, contendo nome EE"™ Permemouce
do produto, data ide fabricacdo, Produto:
hora da preparacdo, nome do
manipulador e data de validade. Fab.: / /
Sugestdo de modelo para Hora:
rotulagem: Val.: / /
Manipulador:
. J'

Transporte para uso

O Passo4
I. Transportar a solu¢do na prépria bombona logo ap6és o preparo e
utilizar de imediato para a higienizacao. Nao guardar a soluc¢ao para
uso futuro.
Il. Havendo sobra do produto, devolver ao local de preparagdo para
descarte.
Observacoes

« A Solug¢do preparada ndo deve ser armazenada para uso futuro, devendo ser utilizada assim que for
preparada;

« Como a 4gua sanitaria comercial tem teor de 2% a 2,5% p/p de hipoclorito de sédio, os calculos foram
realizados com base para uso de solucdo de hipoclorito de sédio com teor de 2%, assim mesmo que
se utilize agua sanitaria com concentracdo maior que 2%, esta também serd ativa frente aos
microrganismos;

« A solucdo de hipoclorito de sédio 0,1% ndo deve ser utilizada para higieniza¢cdo das maos ou qualquer
parte do corpo, pois podera causar irritagdes na pele.

« Segundo a Divisdo de Administracdo e Manutencdo (DIAM) do IFPE, o nimero de Profissionais da
Limpeza que podem chegar a utilizar a solu¢do de Hipoclorito de Sédio nas higieniza¢bes totaliza 57
pessoas.

« Na Tabela 1 abaixo, estdo especificados os locais e volumes didrios e mensais (considerando 21 dias)
de Hipoclorito de Sédio utilizados nas instalagdes do campus IFPE Recife. Tais informacbes servem
como referéncia para que os demais campi elaborem o seu dimensionamento.
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Normas de Seguranca e EPCS
/ EPIs Obrigatérios:

EPC's:

Preparar as solu¢des em cabines de exaustdo ou areas bem

ventiladas;

Os locais de preparacao devem ter chuveiro de emergéncia ou
ducha de emergéncia;

e As areas de aplicacdo da solu¢do devem estar interditadas para

fluxo de pedestres e sinalizadas com placas e/ou fita zebrada.

EPI'S:

O(s) responsavel(eis) pela preparacao e pela aplicacao da
solucdo de Hipoclorito de Sédio devera(ao) utilizar os seguintes
EPI'S:

Macacdo impermeavel em Tyvec ou Avental de prote¢do
corporal;

Par de Luvas nitrilicas, vinil ou borracha sem talco;

Oculos de seguranca ampla vis&o;

Protetor facial incolor, do tipo face shield

Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;

Sapato ou bota de borracha antiderrapante;

Provisao de Materiais,
Equipamentos e Mao de obra
necessarios para a
preparagao:

Para preparo de volumes de cinco (05) litros de solugao:

Responsavel para preparacdo da solu¢do/manipulagdo dos
materiais;

01 proveta de plastico de 500 mL ou 1.000 mL;

01 bombona graduada de dez (10) litros com tampa;

250 mL de Agua Sanitaria Comercial (Hipoclorito de sédio 2% a
2,5%p/p);

01 Macacao impermeavel com capuz, Tyvek;

01 par de Luvas nitrilicas/vinil/latex sem talco e descartavel;

01 Oculos de seguranca ampla vis3o;

01 Protetor facial incolor, do tipo face shield

01 Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;

01 avental de pvc para protecdo corporal

01 Sapato ou bota de borracha antiderrapante;

01 Rolo de fita zebrada;

Periodicidade de aplicacao
das a¢des do protocolo

Inicio:

Sempre que necessario usar a
solugao

Término:
Ao final do preparo da solugao

Aspectos relevantes
na aplicagdo

1. Mesmo diluida, o uso continuo da solugdo € irritante aos olhos,
mucosas e o trato respiratério, devendo o usuario utilizar todos os
EPI's recomendados;

2. Durante sua aplicagdo, os usuarios da solu¢do deverdo usar:
e Macacdo impermeavel com capuz, Tyvek .
e Par de Luvas nitrilicas, vinil ou borracha sem talco;
« Oculos de seguranca ampla visdo;
e Protetor facial incolor, do tipo face shield
e Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;
e Sapato ou bota de borracha antiderrapante;
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Descrigéo das Acdes e Tarefas

Preparo de cinco (05) Litros de Solucdo de Cloreto de Benzalcénio de 0,08% v/v.

PROCEDIMENTO PARA PREPARAGCAO DE SOLUGAO DE HIPOCLORITO DE SODIO 0,1%

Solugdo para uso nos Protocolos n° 10 (Diretrizes para a preparacdo dos Locais de Trabalho -
Salas de aula, laboratérios, ginasio esportivo, entre outros) e n° 19 (Frota Oficial e transporte

escolar).

O Passo1
O Passo2
O Passo3

Verificar o rétulo do produto.

No rétulo do produto deve constar o registro no Ministério da Saude -
(MS n°), o teor de cloro ativo e o prazo de validade, como é possivel

observar na imagem a seguir:

Ingrediente Ativo: Quaterndrio de Amdnio 0.46% p/p

Fabricado por: ISR {12 Ko Kielblock, no
- SP - CEP 13290-000 - CNP) INERMRRMRNNNNN - Aut. Func. MS 301987 - ) -
(PIC) PROVIDER INDUSTRIA E COMERCIO S/A. Av. Alexandre Biazi, no 645

972 - Santo Antdnio - Louvei
INDUSTRIA BRASILEIRA ¢ i{?

13290000 - CNP): 02.138.483/0001-10 - Aut. Func. 3.02184-4 - INDUSTRIA BR;\SEIE‘EII\;?A.. i Lb
Detentor do registro: NN Av. Prof. Paulo Graca, n° 190—Frgmy _—
(EP 69023165 - CHP)33.122.466/0007-04 - Au, Func, M 3.000634" e
Lote, data de fabricagdo e data de validade impressos na embalagem.

Medicao do Volume de Cloreto de Benzalcdnio

Transferir 80 mL do Cloreto de Benzalconio 5% (cinco por cento) para
uma proveta de plastico de 100mL. As imagens a seguir auxiliam na
ilustracao do procedimento:

Transferéncia do Cloreto de Benzalconio

I. Transferir os 80 mL de Cloreto
de Benzalcdnio comercial 5% da
proveta para uma bombona
graduada de dez (10) litros com
tampa, e em seguida completar
para cinco (05) litros com agua
potavel. Fechar bem e
homogeneizar

—
—_—
—_—
—
—_—
——
—
—

—
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Il. A embalagem deve ser rotulada onm
W  INSTITUTO FEDERAL
adequadamente, contendo nome B8® remambuco
do produto, data i:le fabricacao, Produtors
hora da preparacdo, nome do
manipulador e data de validade. Fab.: / /
Sugestdo de modelo para Hora:
rotulagem: Val.: / /
Manipulador:
. J'

O Passo4 Transporte para uso

I. Transportar na bombona logo apds o preparo e utilizar de imediato
para a higienizacao.

ATENCAO: N3o guardar a solucdo para uso futuro.

Il. Havendo sobra do produto, devolver ao local de preparagdo para
descarte.

Observagoes

« A solucdo de cloreto de benzalcdnio preparada com este protocolo tera um teor de 0,08% v/v. Caso o
IFPE adquira um produto com teor diferente do indicado (5%), os calculos devem ser refeitos para
ajustar a nova quantidade de cloreto de benzalconio a ser utilizada, caso contrario havera risco a
saude de todos. Em caso de alteragdo do protocolo, reemitir com nova versdo de revisao;

« A Solu¢do preparada ndo deve ser armazenada para uso futuro, devendo ser utilizada assim que for
preparada;

« Como o Cloreto de Benzalconio comercial tem teor de 5% p/p (cinco por cento peso/peso), os calculos
foram realizados para preparacao de solucdo de Cloreto de Benzalcdnio com teor de 0,08% v/v.

« A solucdo de Cloreto de Benzalcénio 0,08% ndo deve ser utilizada para higienizacdo das mdos ou
qualquer parte do corpo, pois podera causar irritagdes na pele.

« Segundo a Divisdo de Administracdo e Manutencdo (DIAM) do IFPE, o numero de Profissionais da
Limpeza que podem chegar a utilizar a solu¢do de Cloreto de Benzalcdnio 0,08% no IFPE Campus Recife
totaliza 57 pessoas.

« Na Tabela 2, estdo especificados os locais e volumes diarios e mensais (considerando 21 dias) de
Hipoclorito de Sédio utilizados nas instala¢des do campus IFPE Recife. Tais informac6es servem como
referéncia para que os demais campi elaborem o seu dimensionamento.
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Normas de Seguranca e
EPCS / EPIs Obrigatérios:

EPC's:

e Preparar as solu¢des em cabines de exaustdo ou areas bem
ventiladas;

e Os locais de preparacdo devem ter chuveiro de emergéncia ou
ducha de emergéncia;

e As areas de aplicacdo da solugdo devem estar interditadas
para fluxo de pedestres e sinalizadas com placas e/ou fita
zebrada.

EPI'S:
O(s) responsavel(eis) pela preparacao e pela aplicacao da
solucao de Hipoclorito de Sédio devera(ao) utilizar os
seguintes EPI'S:
e Macacdo impermeavel em Tyvec ou Avental de protecao
corporal;
e Par de Luvas nitrilicas, vinil ou borracha sem talco;
« Oculos de seguranca ampla visdo;
e Protetor facial incolor, do tipo face shield
e Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;
« Sapato ou bota de borracha antiderrapante;

Provisao de Materiais,
Equipamentos e Mao de
obra necessarios para a
preparagao:

Para preparo de volumes de cinco (05) litros de solugao:

e Responsavel para preparacdo da solucdo/manipulagdo dos
materiais;

e 01 proveta de plastico de 100 mL;

¢ 01 bombona graduada de dez (10) litros com tampa;

¢ 10 mL de Cloreto de Benzalcdnico Comercial;

¢ 01 Macacdo impermeavel com capuz, Tyvek;

e 01 par de Luvas nitrilicas/vinil/latex sem talco e descartavel;

e 01 Oculos de seguranca ampla visdo;

¢ 01 Protetor facial incolor, do tipo face shield

¢ 01 Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;

¢ 01 avental de pvc para protecao corporal

¢ 01 Sapato ou bota de borracha antiderrapante;

e 01 Rolo de fita zebrada;

Periodicidade de aplicagcao
das acdes do protocolo

Inicio:
Sempre que necessario usar a
solugao

Término:
Ao final do preparo da solugao

Aspectos relevantes
na aplicagdo

1. Mesmo diluida, o uso continuo da solucdo é irritante aos olhos,
mucosas e o trato respiratério, devendo o usuario utilizar todos os
EPI's recomendados;

2. Durante sua aplicagdo, os usuarios da solu¢do deverdo usar:
e Macacdo impermeavel com capuz, Tyvek .
e Par de Luvas nitrilicas, vinil ou borracha sem talco;
« Oculos de seguranca ampla vis3o;
e Protetor facial incolor, do tipo face shield
e Respirador semi-facial duplo filtro, com filtros para vapores
clorados;
e Sapato ou bota de borracha antiderrapante;

(*) As A¢des previstas neste protocolo foram baseadas em bases cientificas para prevencdo e controle ao Corona
Virus e Seus efeitos, possuindo carater preventivo e mitigatério visando minimizar os Riscos de Contaminagdo pelo

agente e seus efeitos.
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TABELA1

CALCULO DOS VOLUMES DE HIPOCLORITO DE SODIO 0,1% A SER UTILIZADO

LOCAIS DO IFPE Hi‘;z'c‘::':i:g_) ;| node Volume(L) | Volume (Ly/més
(CAMPUS RECIFE) F— turnos utilizado/dia (21 dias)

Bloco A (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630

Bloco B (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630

Bloco C (Térreo e 1° andar) 15 3 45 945

Bloco D (Ambulatério +sala de

apoio+ SIASS+ cantina+ 10 3 30 630
biblioteca)

Bloco E (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630

Bloco F (Térreo e 1% andar) 10 3 30 630

PR

i | o | 2 |

Marcenaria 5 3 15 315

Patrimonio 5 3 15 315

Sala de Manuteng¢do 5 3 15 315

Sala da SOLL 15 3 45 945

Deposito 5 3 15 315

e : N

Centro de Pe:gz;sra)s (térreo e 1° 15 3 45 945

Garagens 5 3 15 315

Volume total /turnos/dia/més 145 3 435 9.135

Volume de hipoclorito de sédio 2% ou 2,5% p/p a ser utilizado por més: 457 litros.
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TABELA 2

CALCULO DOS VOLUMES DE HIPOCLORITO DE SODIO 0,1% A SER UTILIZADO

Volume de Cloreto de
Cloreto de Benzalc6nio Cloreto de
LOCAIS DO IFPE- CAMPUS . n° de Benzalconio
Benzalconio 0,08%(L) -
RECIFE turnos . 0,08% (L)/més
0,08%(L) utilizado 21 dias)
/turno /dia
Bloco A (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630
Bloco B (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630
Bloco C (Térreo e 1% andar) 15 3 45 945
Bloco D (Ambulatério +sala de
apoio+ SIASS+ cantina+ 10 3 30 630
biblioteca)
Bloco E (Térreo e 1° andar) 10 3 30 630
Bloco F (Térreo e 1% andar) 10 3 30 630
Bloco G (Ginasio + 1 quadra
coberta e 4 descobertas) 20 3 60 1260
Marcenaria 5 3 15 315
Patrimonio 5 3 15 315
Sala de Manutencao 5 3 15 315
Sala da SOLL 15 3 45 945
Deposito 5 3 15 315
Sala de co'n'serto de Ar 5 3 15 315
Condicionado
Centro de Pesquisas (térreo e 1 15 3 45 945
andar)
Garagens 5 3 15 315
Volume total/turnos/dia/més 145 3 435 9.135

Volume de Cloreto de benzalconico comercial 5% p/p a ser utilizado por més: 146 litros.

Para o atomizador Costal Garthen modelo ATM-600 adquirido pelo IFPE com vazdo de 0,14 a 3,03
litros/minuto e levando-se em consideragdo que a aplicagdo deve deixar uma pelicula residual,
recomenda-se uma vazdo de 0,6 Litros/minuto. Esse valor foi verificado com base no modelo
Atomizador UBV-Guarany (https://www.guaranyind.com.br/equipamento/atomizador-costal-
motorizado-ubv---bv-11I).
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