
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

 SEMESTRE 2021.1

CAMPUS: Pesqueira COORDENAÇÃO: Enfermagem

PROFESSOR (A): Cynthia Roberta Dias Torres 
Silva

GRUPO
III

REGIME DE TRABALHO:
(  ) 20h (   ) 40h ( x ) DE

AS CARGAS HORÁRIAS DEVERÃO SER INFORMADAS EM HORAS DE 60 MINUTOS

    AULAS

COMPONENTES CURRICULARES CURSO C.H. TOTAL 
DO 

COMPONENTE

C.H. 
SEMANAL

C.H. de 
PREPARAÇÃO 

DE AULAS

Cuidados Intensivos de Enfermagem
Bacharelado 
em 
Enfermagem

54 3 3

Optativa I
Bacharelado 
em 
Enfermagem

27 1,5 1,5

TOTAL 81 4,5 4,5

    ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO

ATIVIDADE Local/Horário/Portaria C.H. 
Semanal

Atendimento ao discente (atividade 
assíncrona)

Semanal 2,0

Membro do Colegiado do curso de 
Bacharelado em Enfermagem

Bimestral/ Portaria IFPE n° 29 de 11 FEV.2020 2,0

Membro da Comissão de Trabalho de 
Conclusão de Curso

Mensal/ Em fase de implantação 2,0

Membro da Comissão de Laboratórios Mensal/ Em fase de implantação 2,0

Membro da Comissão de elaboração 
do Projeto Pedagógico do curso de 
Pós-Graduação Mestrado Profissional 
em Enfermagem

Mensal/ Em fase de implantação 2,0

Apoio técnico administrativo Semanal 2,0

Orientação de Trabalho de Conclusão 
de Curso. 
1) Discente:  Priscila  Alexandrino 
de Farias Alves (Título provisório: 
Construção  e  validação  de  guia 
educativo  para  comunicação 
terapêutica em centros de testagem e 
aconselhamento) 
2) Discente:  Ana  Gabriella 
Cavalcanti  Silva  (Título  provisório: 
Construção  e  validação  de  guia 
educativo para acolhimento de pessoas 
frente ao luto)

Semanal 4,0

TOTAL 16,0

    ATIVIDADES DE PESQUISA 

Descrição da atividade C.H. 
Semanal

Publicação de artigo científico em Revista indexada 4,0



Líder do Grupo de Estudos e Pesquisas em Enfermagem Gerontológica – GEPEG 4,0

Elaboração/Estruturação dos resultados do macroprojeto: INTERVENÇÃO EDUCATIVA E 
MOTIVACIONAL PARA PROMOÇÃO DA SAÚDE DE IDOSOS EM RISCO DE 
FRAGILIDADE para publicação em periódicos nacionais e internacionais

3,0

Pesquisadora colaboradora no projeto: SEGURANÇA DO PACIENTE: ADESÃO 
HOSPITALAR AO PROTOCOLO NACIONAL E O IMPACTO NA QUALIDADE DA 
ASSISTÊNCIA À SAÚDE

4,0

TOTAL 15,0

   ATIVIDADES DE EXTENSÃO

Projeto Tipo de 
Participação

Início
(M/A)

Términ
o

(M/A)

C.H. 
Semanal

ATIVIDADES ADMINISTRATIVO-PEDAGÓGICAS

Atividade Portaria Início
(M/A)

Término
(M/A)

C.H. 
Semanal

TOTAL

DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA

AULAS
PREPARAÇÃO 

DE AULAS

APOIO 
AO 

ENSINO
PESQUISA EXTENSÃO

ADMINISTRATIVO 
PEDAGÓGICO

TOTAL/SOMA

4,5 4,5 16,0 15,0 - - 40,0

COMPLEMENTO/OBSERVAÇÕES
As disciplinas: Práticas Interdisciplinares / Interação ensino, serviço, comunidade 
VII- 54h/r, Práticas interdisciplinares/ Interação ensino, serviço, comunidade VIII - 
54h/r;  e  Estágio  Curricular  Supervisionado  na  Rede  de  Atenção  Secundária  e 
Terciária  -  216h/r  não  foram  ofertadas  em  virtude  da  pandemia  do  novo 
coronavírus COVID-19, cujas atividades presenciais estão suspensas. 

________________     ________________   ________________ 
                 DOCENTE                             COORDENAÇÃO                       DEPARTAMENTO

________________     _______________________________ 
  DIREÇÃO DE PESQUISA            DIREÇÃO DE EXTENSÃO            DIREÇÃO DE ENSINO         
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