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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 

 SEMESTRE 2021.2 
 
 
 

CAMPUS: 
PESQUEIRA 

COORDENAÇÃO: 
FORMAÇÃO GERAL 

PROFESSOR (A): 
RHAFAEL ROGER PEREIRA 

GRUPO 
III 

REGIME DE TRABALHO: 

(   ) 20h ( X ) 40h (   ) DE 
 

 

 

AS CARGAS HORÁRIAS DEVERÃO SER INFORMADAS EM HORAS DE 60 MINUTOS 
 

 

 

    AULAS 

COMPONENTES CURRICULARES CURSO 
C.H. TOTAL 

DO 
COMPONENTE 

C.H. 
SEMANAL 

C.H. de 
PREPARAÇÃO 

DE AULAS 

Física 2 
Licenciatura 
em Física 

54 3 3 

Física 4 
Licenciatura 
em Física 

54 3 3 

Física 4 Eletrotécnica 40,5 2,25 2,25 

Física 5 Eletrotécnica 40,5 2,25 2,25 

Física 6 Edificações 40,5 2,25 2,25 

     

TOTAL 229,5 12,75 12,75 
 

 

 

    ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO 

ATIVIDADE Local/Horário/Portaria 
C.H. 

Semanal 
Colegiado do Curso de Licenciatura em 
Física 

Em conformidade com o cronograma a ser 
divulgado pela Coordenação de Física 

1 

Participação em web conferências para 
o atendimento aos discentes 

Plataforma do google meet 3,5 

Atendimento ao discente 
 

Ambientes virtuais, tais como Whatsapp, 
Telegram, Classroom etc. 

4 

Preparação e publicação de material 
didático eletrônico 

Plataforma do google sala de aula 4 

Participação em conselho de classe 
(Edificações) 

Em conformidade com o cronograma a ser 
divulgado pela DENS 

1 

Participação em conselho de classe 
(Eletrotécnica) 

Em conformidade com o cronograma a ser 
divulgado pela DENS 

1 

 

 

 

    ATIVIDADES DE PESQUISA  

Descrição da atividade 
C.H. 

Semanal 
  

  
 

 

 

 

   ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Projeto 
Tipo de 

Participação 
Início 
(M/A) 

Término 
(M/A) 

C.H. 
Semanal 

     

 

 



2 
 

ATIVIDADES ADMINISTRATIVO-PEDAGÓGICAS 

Atividade Portaria 
Início 
(M/A) 

Término 
(M/A) 

C.H. 
Semanal 

     

     

     

     

     

TOTAL  
 

 

 

 

DISTRIBUIÇÃO DA CARGA HORÁRIA 

AULAS 
PREPARAÇÃO 

DE AULAS 

APOIO 

AO 

ENSINO 

PESQUISA EXTENSÃO 
ADMINISTRATIVO 

PEDAGÓGICO 
TOTAL/SOMA 

12,75 12,75 14,5    40 

 

 

 

 

 

 

COMPLEMENTO/OBSERVAÇÕES 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

________________     ________________   ________________  
                 DOCENTE                             COORDENAÇÃO                       DEPARTAMENTO 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

________________     ________________   ________________  
  DIREÇÃO DE PESQUISA            DIREÇÃO DE EXTENSÃO            DIREÇÃO DE ENSINO               
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