INSTITUTO
FEDERAL

Pernambuco

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIAE TECNOLOGIA DE PERNAMBUCO

DDQV/DIEL
QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO
PERIODO MODALIDADE 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FE IRA 62 FEIRA SABADO
1° SEMESTRE/2019
‘Natacao 18h as 19h — iniciantes 18h as 19h — iniciantes
Eber Lima 19h as 21h - iniciados 19h as 21h - iniciados
1° SEMESTRE/2019
Muay Thai 16h30 &s 17h30 16h30 as 17h30
Hugo Cassiano
1° SEMESTRE/2019
VOlei de praia 17h30 s 19h
Sérgio Bernardes
1° SEMESTRE/2019 Futebol de campo

Helton Lyon e >
Thiago Ribas 18h as 20n




